


¿QUIÉN
SOY?

GRACIOSA

PROACTIVA

COMPROMETIDA

DINÁMICA

INGENIOSA PERSUASIVA

RESOLUTIVA

MI HUMILDE
REACCIÓN A ESTA

PREGUNTA



SOY UNA PERSONA DINÁMICA Y ACTIVA

MIS IMPRESCINDIBLES SON EL HUMOR Y EL BUEN ROLLO

APASIONADA DEL GUION, LA PRODUCCIÓN Y

LAS REDES SOCIALES

¿Y EN TRES
LÍNEAS?



SARA FRANCÉS ERA UN
NOMBRE MUY ABURRIDO
PARA ESTE TERREMOTO

FASHION 
VICTIM

SIEMPRE HACIENDO
EL PAYASO



Y, CON LA AYUDA DE MIS
AMIGOS, NACE...
 SARA FRENCH

IMPOSIBLE
ABURRIRSE
CONMIGO

SIENDO YO,
SIEMPRE AL
NATURAL



¿CÓMO ES

UN ANIMAL

UN VEHÍCULO

 CUIDADORA CON 
LOS SUYOS

SIEMPRE BIEN
ACOMPAÑADA

UN LUGAR
EN CALMA PERO 

DIVERTIDA

UNA BEBIDA
MEJOR NO COMENTAR
NADA...

UN COLOR
ESTA ES FÁCIL

UN GÉNERO MUSICAL

EXAGERADA Y
EXTRAVAGANTE PERO FIEL
A LO QUE SIEMPRE HA SIDO



¿CÓMO ES

OTRAS TANTAS COSAS
QUE ME 

IDENTIFICAN



SE DISTRAE CONFACILIDAD Y MOLESTA ASUS COMPAÑEROS

“NADIE SE RÍEMÁS DE MÍ QUE YO
MISMA“

QUE ME
DEFINA

¡¡LA DE VERDAD ES ESTA!!



¿CÓMO ES

SOY UNA PERSONA COMPROMETIDA, SOCIAL Y ENTREGADA, AUNQUE
PROCRASTINADORA. AÚN ASÍ, LO QUE ME PROPONGO, LO CUMPLO. ME
GUSTA CREAR BUEN ROLLO, ME ADAPTO A LAS SITUACIONES Y NO

GENERO CONFLICTOS, AUNQUE ESTO SUPONGA, A VECES, NO
DEFENDER A CAPA Y ESPADA MI POSTURA. ME RODEO DE GENTE

QUE ME HACE BIEN Y SACA LO MEJOR DE MÍ Y ESTOY APRENDIENDO
A ALEJARME DE LAS PERSONAS, LOS ENTORNOS Y LAS SITUACIONES

QUE ME PROVOCAN LO CONTRARIO. 

CONCLUSIONES
ANÁLISIS DAFO



MI PUNTO 
FUERTE

SÉ TRATAR CON TODO
TIPO DE GENTE

CONSIGO HACER REÍR Y
CAER BIEN RÁPIDAMENTE

REALMENTE
BUENA?

BUENA 

COMUNICADORA

MUY CREATIVA

LAS PERSONAS

TENGO MUCHA 
CAPACIDAD DE CONVICCIÓN

LÍDER



APUNTA ALTO PERO TIENE LOS

PIES EN LA TIERRA

SEGURO QUE LA SARA DE 20 AÑOS ESTARÍA ORGULLOSA

DE LO QUE ESTÁ CONSIGUIENDO

DIGAN DE
MÍ?

ESTÁ YENDO A POR TODAS

AHORA QUE TIENE MÁS TIEMPO, NO

VA A PARAR DE HACER COSAS

QUÉ BIEN SE LO PASÓ HACIENDO

SIEMPRE LO QUE LE GUSTABA

AHORA 

EN 1 AÑO

EN 5 AÑOS

CUANDO ME JUBILE CUANDO ME MUERA



“JEFE, PONME

OTRA QUE ESTA

ESTABA DE

MUERTE”

¿Y EN MI
EPITAFIO...?



MI MARCA PERSONAL

Y CON TODO ESTO CREAMOS...



RRSS

INGENIOSA, impredecible,

social, activa

UNA MISMA MARCA EN...
UNA MISMA MARCA EN...

PERSONAL

GRACIOSA, extrovertida,

atenta, empática

LABORAL

dinámica, ambiciosa,

abierta, PROactiva



QUE LA GENTE ME
RECONOZCA AL ESCUCHAR

“SARA FRENCH”

SER MÁS CONSTANTE Y
TRABAJAR EN AQUELLO QUE

SOY BUENA

QUIERO
CONSEGUIR?

POTENCIAR LO QUE
SOY



FRÍA O DISTANTE

POCO IMPLICADA

CAÓTICA

FANTASIOSA

COMO LO QUE SOY

COSAS QUE PAREZCO Y NO SOY
NERVIOSA

LO CIERTO ES QUE SOY UNA PERSONA
CERCANA A LA QUE LE GUSTAN LOS
RETOS, SE IMPLICA CON TODO AQUELLO
QUE LE RESULTA INTERESANTE 
Y NO PARA HASTA
CONSEGUIRLO. 

¿CÓMO QUIERO QUE ME VEAN?



METAS A CORTO PLAZO
METAS A CORTO PLAZO

AUMENTAR MIS VISUALIZACIONES 
MENSUALES

SER CONSTANTE EN TIKTOK

                  PARTICIPAR 
        EN MÁS PROYECTOS 
COMO COMMUNITY MANAGER



CREAR UNA
COMUNIDAD

VIVIR DE LO QUE
ME GUSTA

METAS A LARGO PLAZO
METAS A LARGO PLAZO

SALTAR A OTRAS
PLATAFORMAS




