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RESUMEN

Nonijta, rememora a través de una obra editorial que lustra e ilustra sus
paginas con tipografias y grafismos, las decisiones y actitudes de una mujer al
enfrentarse a las murallas de la discriminaciéon femenina. Para su ejecucion se
emplea una metodologia proyectual, partiendo de una investigacion directa y
activa de fuentes primarias que busca valorar la relacién y aporte de la historia
a la problematica social. Para alcanzar el desarrollo del proyecto, se realizaran
las siguientes tareas de disefio: ideacién y creacién de la apariencia estética e
identidad general, ilustracion mediante técnicas mixtas, composicién vy
maquetacion de textos, junto a la produccién de arte final que dara lugar al
prototipado del manuscrito. Por ultimo, el objetivo es realizar el libro impreso y
digital con el que se aspira a sensibilizar y motivar a sus lectores a través del arte
editorial, los materiales y las palabras.

PALABRAS CLAVES: Disefio editorial; Disefio grafico; llustracion; Desigualdad
de género; Empoderamiento.

ABSTRACT

Nonita, reminisces through an editorial piece that lustrates and illustrates its
pages with typographies and graphisms, the decisions and attitudes of a woman
when confronting the walls of female discrimination. A project methodology is
used for its execution, starting from a direct and active investigation of primary
sources that seeks to value the relationship and contribution of the story to the
social problematic. In order to achieve the development of the project, the
following design tasks will be carried out: ideation and creation of the aesthetic
appearance and general identity, illustration using mixed techniques,
composition, and layout of texts, together with the production of the final
artwork that will lead to the prototyping of the manuscript. Ultimately, the aim
is to produce a printed and digital book that aims to raise awareness and
motivate its readers through editorial art, materials and words.

KEYWORDS: Editorial design; Graphic design; lllustration; Gender inequality;
Empowerment.
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1. INTRODUCCION

Desde las paginas de una revista hasta las lineas de un periddico, el disefio
editorial moldea la experiencia en la lectura, influyendo en como se percibe y
comprende la informacién. Mas alla de producir un impreso, el disefio editorial
se adapta y evoluciona con la tecnologia para lograr transmitir la informacién de
manera efectiva e impactante con composiciones graficas que enriquecen la
experiencia del lector, tanto en soportes convencionales, como digitales.

Reconociendo el objetivo comunicacional del disefio grafico, se realizé un
proyecto editorial mediante un contenido textual y visual, que, sirviéndose de
una realidad inspiradora, resultd en un libro que refleja las vivencias de una
mujer que se reinventd a las barreras de su época, permitiendo visibilizar los
patrones estructurales que marcan las desigualdades de género. A fin de
desarrollar dicho proyecto, el trabajo se compone de:

= Justificacidn: Explica por qué el trabajo es de valor para demostrar, los
conocimientos de disefio adquiridos, asi como el compromiso con los
Objetivos de Desarrollo Sostenible (ODS) de las Naciones Unidas con los
gue se vincula.

= Obijetivos: Expone las metas que el trabajo se propone conseguir, a través
de objetivos generales y especificos.

= Teoria y metodologia: Provee fuentes tedricas para encaminar las
decisiones de disefio, del mismo modo que sugiere, a partir de los
antecedentes, opciones eficientes para la adaptacion segun la tematica. La
metodologia por su parte justifica el método y la proyeccion para la
obtencién del resultado.

= Desarrollo y resultados: Detalla las fases del trabajo realizado, empezando
por definir instrucciones, indagar las bases de la problematica social
vinculada a la historia del libro, explorar referentes artisticos, para
finalmente proceder al paso de creacion del disefio, resultado y arte final
editorial.

= Conclusién: Reflexiona en qué medida se han cumplido los objetivos y
reconoce las limitaciones que se encontraron en el resultado.

En dltima instancia, este proyecto no solo aspira a cumplir con los requisitos
académicos para la obtencion del grado en disefio y tecnologias creativas, sino
también para hacer notar una problematica social vigente, empleando la rama
editorial del disefio grafico como instrumento al servicio de la historia narrada
en libro “Nonita’.



Figura 1: ODS que se alinean con
el presente proyecto
(destacados a color).

Nota. Adaptado de los Objetivos
de Desarrollo Sostenible, de
Naciones Unidas, 2015, UN
(https://www.un.org/es).
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1.1.JUSTIFICACION

Al explorar las bases del disefo grafico aplicables a este trabajo y ponerlos
en practica, se puede evidenciar como este puede ser una herramienta eficaz
para transmitir mensajes poderoso y contribuir a la concienciacion.

El disefio grafico, con su capacidad Unica para combinar elementos visuales
y textuales de manera impactante, ofrece un medio poderoso para narrar
historias que puede resonar con el publico en general. "Nonita” recoge en
palabras de la autora del presente trabajo las vivencia de su abuela, extraidas
de recuerdos propios y de sus familiares. A través de la tipografia, la
composicion visual, el uso del color y la integracion de imagenes, este proyecto
narra e ilustra los primeros 30 afios de su vida, entre otras cosas, con el fin de
sensibilizar sobre la desigualdad de género.

Adicionalmente, el empleo de tecnologias digitales permite agilizar las
labores de disefio de una obra editorial cuya estética emula la de un libro de
autor hecho a mano.

1.2.ALINEACION CON ODS

El proyecto editorial ‘Nonita’, se alinea en gran medida con los Objetivos de
Desarrollo Sostenible (ODS) 1, 4 y 5 (ver ANEXO | para consultar la ficha de
relacidon del trabajo con los objetivos de desarrollo sostenible de la agenda
2030). A través de la documentacion de la historia de vida narrada, se busca
sensibilizar sobre las experiencias de pobreza, discriminacién y
empoderamiento de las mujeres, aportando al fin de la pobreza, la educacién
de calidad y la igualdad de género. La obra no solo inspira, sino que también
fomenta una mayor conciencia y acciéon hacia estos objetivos globales,
promoviendo un mundo mas igualitario y equitativo para todos. A continuacion
(ver Figura 1), se detalla como este proyecto se alinea con cada uno de los ODS
mencionados anteriormente:

\W,

13

1 N EDUCACION 5 IGUALDAD
DELAPOBREZA DECALIDAD DEGENERD

it |!ﬂ|

1 ALIANZAS PARA
LOGRAR

LOSOBJETIVOS
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ODS 1: FIN DE LA POBREZA. Poner fin a la pobreza en todas sus formas y en

todo el mundo.

Documentacidn de la pobreza estructural: Al relatar las experiencias de vida
reales, ‘Nonita’ se hace notorio como la pobreza y las desigualdades
estructurales afectan de manera desproporcionada a las mujeres,
ayudando a los lectores a comprender las raices de la pobreza y la
discriminacién de género.

Historias de superacién: "Nonita” narra la historia de superacion de una
mujer que nacid hace casi 100 afios, por lo que este proyecto literario
puede servir de inspiracion y ejemplo para aquellos que enfrentan la
pobreza, mostrando que es posible superar las adversidades con resiliencia
y determinacion.

Sensibilizacion y llamado a la accién: Al hablar de una mujer que no tuvo
oportunidad de educarse hace mas de 80 afios, se visibiliza una realidad
gue aun sigue presente en algunos paises del mundo, por lo que el libro
busca la sensibilizacién de lectores sobre la necesidad de politicas y
programas que aborden la pobreza desde una perspectiva de género,
impulsando a los individuos y a las comunidades a actuar para erradicar la
pobreza.

ODS 4: EDUCACION DE CALIDAD. Garantizar una educacién inclusiva,

equitativa y de calidad y promover oportunidades de aprendizaje durante toda
la vida para todos.

Educacidon y empoderamiento: A través de la vida de la protagonista, se
muestra las brechas de género para el acceso a la educacidon y como a
través de la educacién se pueden empoderar a las mujeres y nifias para
superar las barreras estructurales y lograr su pleno potencial.

Sensibilizacidon y cambio de mentalidades: "Nonita” puede servir como una
herramienta educativa para sensibilizar a las personas sobre la importancia
de la educacién de calidad y como ésta puede ser un motor para impulsar
la igualdad de género.

Inspiracién para el aprendizaje continuo: Las experiencias de 'Berta’
pueden inspirar a otras mujeres y nifias a seguir aprendiendo y formandose,
independientemente de las circunstancias adversas.

ODS 5: IGUALDAD DE GENERO. Lograr la igualdad entre los géneros y

empoderar a todas las mujeres y las nifias.
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= Visibilizacidn de la discriminacidn: Al documentar la infancia de Berta y la

vida de Carmen Sofia, las discriminaciones, abusos y maltratos que
enfrento por ser mujer, el libro ayuda a visibilizar las realidades que muchas
mujeres aun enfrentan, creando conciencia sobre la necesidad de erradicar
tales practicas.

= Empoderamiento femenino: Las historias de superacion y empoderamiento

de la protagonista pueden servir como ejemplo y motivacion para otras
mujeres a luchar por sus derechos y buscar la igualdad de género y tomar
el control total sobre su cuerpo y decisiones.

= Desafio a los estereotipos de género: “Nonita” busca desafiar los

estereotipos de género y promover la equidad, mostrando que las mujeres
pueden y deben tener las mismas oportunidades que los hombres en todos
los aspectos de la vida.

2. OBJETIVOS

2.1.GENERAL

Crear un libro que, partiendo de una historia de la vida real, promueva la
sensibilizacion sobre la desigualdad de género como problematica social.

2.2.ESPECIFICOS

= Sustentar cdmo la historia del libro podria contribuir en la disminucion de
la problematica social.

= Componer el interior del libro, siguiendo los principios basicos del disefio
editorial.

= Desarrollar el enfoque estético general e identidad de los elementos
graficos del manuscrito.

= Magquetar un libro de tipo narrativo a partir del material editorial y graficos.

= Producir el arte final del manuscrito para la impresion del prototipo.

3. TEORIA Y METODOLOGIA

3.1.TEORIA

A diferencia de lo que se piensa, el disefio grafico no puede estar mas lejos
de ser un arte mecanizado. Si bien es cierto que su eje principal es el de
comunicar de forma visual y a escala masiva mensajes sencillos, ambiguos y/o
complejos de abordar, también es verdad que el tratamiento personalizado y
razonado de los elementos basicos del disefio, por parte de los
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disefiadores/artistas a lo largo de la historia, es lo que ha hecho posible que la
unién de texto e imagen inviten al espectador a replantearse significados de
elementos tan comunes como, por ejemplo, una pipa.

De acuerdo con Hollis (2000), el disefio grafico utiliza una lengua
indeterminada e ilimitada que puede cultivarse, pero no puede simplemente
aprenderse, de modo que, los disefiadores graficos tienen la labor de ejecutar
un proceso de ideacidn y desarrollo de un proyecto visual que, logrado con éxito,
puede cambiar el sentido, contexto y percepcién original de su fuente material.

Por consiguiente, el presente trabajo iniciara por explorar las bases tedricas
del disefio grafico y su uso en la comunicacién de mensajes mediante el
storytelling!, posteriormente se orientaran estos conceptos hacia la rama
editorial, especificamente en el formato libro, para finalmente definir con
fundamento el método a emplear y los pasos a seguir para el desarrollo del
proyecto propuesto.

3.1.1. Disefio grdfico

Los libros registran el origen del disefio, el dibujo y los grafismos en las cuevas
halladas de mas de miles de afios de antigliedad y posteriormente en la tablilla
pictografica sumeria, sin embargo, a efectos cercanos a la era contemporanea
es Gutenberg, inventor de la imprenta moderna con tipos mdviles en 1450,
quien da los primero pasos hacia la reproduccién grafica masiva, permitiendo
que los artistas adaptaran y transformaran los fundamentos del lenguaje grafico
a las nuevas tecnologias, siendo estos: la imagen, el signo y el esquema. Costa
(2018) argumenta que “ese lenguaje que articula imagenes y textos venia de
lejos y era obra del arte combinatorio de Ramon Llull, y las miniaturas del siglo
XIll. La combinatoria luliana es el centro de la creatividad. Y la combinatoria
gutenberguiana imagen-texto esta en la base del disefio grafico, todavia hoy.”

(p. 15).

El disefio grafico también puede deducirse como un lenguaje en constante
evolucidn que surge de la necesidad de comunicar, de crear un canal entre
mensaje y receptor, sin embargo, el disefiador no puede asegurar el resultado
de su trabajo hasta que el receptor interactia con este. Es entonces cuando se
conoce el efecto conseguido por su trabajo. Para esto, la secuencia del proceso
comunicacional (ver Figura 2), plantea que toda comunicacidon en el disefio
contiene una fuente, un transmisor, un medio, un cddigo, una forma, un temay
un receptor. (Frascara, 1998, p. 66)

Siendo que el propdsito de este trabajo surge del deseo de comunicar de
forma tangible y visual una problematica social, como lo es la desigualdad de

1, Storytelling: consiste en la narracién de historias efectivamente, en transmitir mensajes a
través de las palabras.
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género, resulta evidente que el disefio grafico ofrezca soluciones y recursos que
puedan otorgar una facil comprensidn, caracter Unico y evocador al mensaje en
cuestion.

FUENTE (cliente)

Figura 2: Secuencia del proceso origen del mensaje

comunicacional.
) . Trasmisor (disefiador)
Nota: El diagrama que organiza
visualmente las partes que
intervienen en la comunicacién de

un mensaje. Adaptado de Disefio ey forma canal cédigo
grdfico y comunicacion (p.67), por l
Frascara, J., 1998, Infinito. medio

|

seleccién de
receptores

l

mensaje fisico

-

< CONTEXTO
del mensaje
perceptual
e B cultural
comunicacional de origen
de clase
RECEPTOR formalestilistico
de medio
de técnica
objetivo
del mensaje
r—‘ respuesta (efeclo)
mfonnacnén persuasnSn educacnén
o llo de
B modlﬁcauén compmnsnén y
de conducta) de
posibilidades)

3.1.2. El storytelling al servicio del mensaje

Del mismo modo que el disefio grafico atiende a la necesidad de comunicar
también lo hace el storytelling, y asi ha sido desde el inicio de los tiempos de la
humanidad. Al contar historias se comparte conocimientos, transmite
emociones y nutre la experiencia. El arte del storytelling es mas efectivo que la
publicidad y el marketing por si solos, pues éste no aspira, en primera instancia,
a cambiar las creencias de su destinatario, por el contrario, espera hacerle
conocedor de una historia emocionante. Sin embargo, una narrativa con
retdrica puede lograr un cambio de sentido en la historia, al menos asi se
percibié en los afios 90 con el éxito politico de George W. Bush. (Salmon, 2019)

Los seres humanos precisan creer en algo, asi lo afirman algunos, y la mejor
forma de hacerlo es empatizando con las vivencias de su misma especie, en esa
vulnerabilidad yace el poder del Storytelling (Roig, 2019). Lo que lleva a
plantearse si tal vez éste sea el motivo por el cual la iglesia se encuentre entre
las empresas mas grandes, lucrativas, antiguas y estables de la historia. Al
identificar esa necesidad y canalizar su mensaje en un libro, la biblia, narra la
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historia de un personaje con el cual los espectadores se sentirian identificados,
por tanto, atraidos y convencidos a seguirles.

Aquello que en un pasado se consideré como una forma de comunicacion
enfocada Unicamente en nifos, ha transcendido demostrando su utilidad y
alcance en diversos campos de conocimiento. Smith (2001) sefiala que “Las
historias se han vuelto tan convincentes que algunos criticos temen que se
conviertan en sustitutos peligrosos de los hechos y los argumentos racionales”,
razon por la cual, no deberia quitarse valor a los efectos devenidos de los
cuentos e historias.

Asi pues, la combinacidn de disefio gréafico y una narracion en funcion de la
tematica y destinatario, puede provocar empatia y, por tanto, el efecto
sensibilizador deseado para el cometido. Visto de esta manera se puede
discernir que, dada la tesitura y amplitud del tema, un libro podria aunar todas
las piezas requeridas para un resultado prometedor y eficiente.

3.1.3. Diseiio editorial

Los juegos de memoria visual, como muchos otros estudios, demuestran que
los seres humanos poseen ventajas con su memoria visual en contraste con la
auditiva, de alli que, mucha de la informacidn que recibimos, asi como nuestra
conciencia semantica, se alimenten por medio de la vista. Es ahi donde el rol del
disefio grafico sirviéndose de su rama editorial puede, con sus diferentes
formatos impresos y publicaciones, extender el alcance de su audiencia y
mensaje.

Se entiende que “El disefio editorial [..] consiste en la formacion o
diagramacion de textos e imagenes incluidas en publicaciones como: folletos,
revistas, gacetas, periddicos o libros.” (Ifiigo Dehud & Makhlouf Akl, 2014, p.11).
Todo proyecto editorial tiene pasos y profesionales que llevan la creacién de la
obra, por parte del autor, hasta el lector, proceso en el que confluyen: autor,
editor, disenador, corrector, preprensa, impresor, encuadernador, distribuidor,
librero y lector.

En cuanto al presente proyecto se refiere, el foco principal seran los trabajos
de disefio y preprensa o preimpresidn, no obstante, el contenido utilizado para
obra se obtendra de la recoleccion de fuentes primarias de la historia relatada.
Los demas pasos del proceso editorial seran llevados por especialistas en cada
area y/o colaboradores.

3.1.4. Elementos editoriales

Segun Chris Foges “Cuando se lee un libro o se observa el contenido de un
libro, la funcién principal de éste es proveer informacion. El modo en que se
presenta la informacion influye en su significado, por lo que la labor del
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disefiador consiste fundamentalmente para interpretar, en nombre del escritor,
gue informacién desea transmitirse.” (O’Reilly et al., 2002). Para plasmar su

interpretacion el disefiador ha de valerse de los elementos que conforman un

producto editorial, siendo estos:

Formato: La eleccién del formato impreso que se empleara puede elegirse
en funcidn del tipo de contenido, su extension y relevancia en el tiempo.
De ahi que los folletos, carteles y vallas publicitarias sean mas breves y
concisos, mientras que los periddicos, revistas y libros tengan una mayor
extensidn de palabras y paginas.

Maquetacion: Hace referencia a la forma en la que los elementos de texto
e imagen se dispondran en la pagina, para ello se debe tomar en cuenta el
tamafio y orientacidn de la hoja a utilizar.

Reticula: Facilita la homogeneidad, orden y estética, su existencia no
implica imponencia, por lo que puede existir variaciones de ésta a fin de
evitar la monotonia, promover la creatividad y diversidad en el conjunto de
paginas. Su estructura puede incluir: margenes, medianiles, columnas,
maodulos y guias.

Tipografia: Cumple una funcién igual o mas importante a la de las
imagenes, funcion que abarcan niveles: estéticos, didactico y psicoldgico.
Su anatomia, grosor y legibilidad deben ser acordes al mensaje a transmitir
y al soporte sobre el cual se van a situar.

Color: Al ser quizas el elemento grafico mas asimilado por el ser humano,
tiene una alta competencia a la hora de evocar sensaciones, provocar
reacciones y emitir mensajes por si solo. En el ambito editorial se ha de
tener presente no solo su significado como lenguaje, sino también el
método de impresidn a usar.

3.2. ANTECEDENTES

De acuerdo con el objetivo de este trabajo, se encontraron tres libros que,

mediante relatos cortos de historias o biografias basadas en hechos reales,
otorgan a los lectores la posibilidad de conocer y reconocer la desigualdad de
género, ocasionando en estos un cierto nivel de impacto, tal como se puede

evidenciar en la clasificacion y ranking de los mas vendidos de Amazon.

Malas mujeres: Narra con elocuencia e ironia la historia de mujeres que
han marcado la historia, para que sirvan de inspiracién a las generaciones
venideras, destacan las ilustraciones que acompafan el interior y exterior
de la publicacidn. Se encuentra en las categorias de: estudios de género,
hechos reales, biografias y autobiografias. (ver Figura 3).
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Figura 3: Maria Hesse:
Malas Mujeres, 2022.
Publicado por Lumen

Grafica.

Figura 4: Desirée Bela-
Lobedde: Minorias, 2021.
Publicado por Somo B.

Figura 5: Lucia Berlin:
Manual para mujeres de la
limpieza, 2016.

Publicado por Alfaguara.

Nota. Adaptado de Los mds
vendidos de Amazon, de
Amazon, 2024, Amazon.es
(https://www.amazon.es/g
p/bestsellers/books).
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= Minorias: En este la autora conversa con mujeres que ademds de las
diferencias que se atafien al género, se les suma las de sus razas, cultura,
entre otros estereotipos. Encontrandose en las categorias de: libertad y
seguridad politica, biografias y autobiografias. (ver Figura 4).

= Manual para mujeres de la limpieza: La autora crea entre ficcién y realidad
la voz de 43 mujeres, la suya incluida, quienes cuentan sus experiencias,
miserias y camino a la supervivencia, haciendo de lo cotidiano del trabajo y
la vida de ama de casa algo extraordinario. Destacando en las categorias
de: historias cortas, ficcion contemporanea y ficcion literaria. (ver Figura 5).

3.3.METODOLOGIA

En su razonamiento y experiencia en cuanto al desarrollo y solucién de
proyectos de disefio Munari (2016) plantea que, al igual que un recetario dicta
un nimero de pasos necesarios para conseguir un plato del mismo nivel que el
de un chef experto; los trabajos de disefio también han de valerse de un método
proyectual, que conformado por una sucesién de operaciones permita lograr el
objetivo y solucién del disefio con el minimo esfuerzo. Por otra parte, Ruiz
Salvatierra (2015), enfocada en la metodologia de proyectos graficos, destaca
entre los puntos que un disefiador ha de tener en cuenta para conseguir la
produccién de un producto gréfico, la importancia de delimitar los requisitos y
necesidades del cliente en funcién del briefing?.

Tomando en cuenta lo propuesto por ambos expertos, se ha esquematizado
el método proyectual de la siguiente manera:

1. Briefing y limitaciones: recoge las especificaciones técnicas que se desean
alcanzar en cuanto al disefio y apariencia del libro una vez impreso, asi
como sus limitaciones en el proceso, detallando también, el publico al que
se dirige, las emociones y mensaje que aspira transmitir.

2. Documentacion y referentes: consiste en la exploracién de informacién
asociada a la desigualdad de género, lo que servira para conocer y entender
mejor la temadtica vinculada al libro, del mismo modo que sustenta la
validez de historia narrada como evidencia de la problematica. La busqueda
referentes se hace en funcién de los objetivos de disefio que se establezcan
en el briefing.

2 Briefing: documento o sesién informativa que recoge las especificaciones del
proyecto/encargo, desde los objetivos, recursos, limitaciones, plazos, entre otros.



Figura 6: Calendarizacion del
proyecto.

Nota: Diagrama de Gantt aplicado
para la organizacion y previsién de
plazos y tareas devenidas del
trabajo.
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3. Descripcion del proceso desarrollado: registra los trabajos de disefio,

magquetacion y preimpresion siguiendo las pautas obtenidas de los dos
puntos previos del proceso.

Resultados y arte final: evidencia el resultado final obtenido, como los
archivos preparados de los formatos en los que se presentara el
manuscrito.

Prevision de Impacto / Testeo/ Difusion: Refleja las impresiones que
generd en los lectores participantes en la difusion del libro y testeo
mediante encuesta.

6. Presupuesto: clasifica los gastos relativos a la produccién del libro.

Todo lo anterior, siguiendo lo previsto en la calendarizacion fijada para las

actividades a realizar (ver Figura 6).

Tareas Sub-tareas Fecha limite Febrero Marzo  Abril Mayo Junio  Julio Septiembre
Definr a partr kdea nicia Res
e ey a0
Cbyetivos del trabajo (B
Definir 8 parte do objetives Explicar cantenida editorial
Delmitar pablico cbjetive 20240317
Mentificar Emitaciones
BUsqueda de Juentes primariss L :]]
2024-03-24
Bisqueca de referentes artisticos ——
Proceso creativo
Cantenida editorial Revision de textos 2024.04.07
Elecodn de textos finales
Disefio Moodboard 2024-05-21
Libeo de estics
Maquetaciin
Pra-procuctidn
Sclicitud de presupuesios Consultar a vanas imprentas 20240504
Elecodn de imprenta
Generacin de formatos de salida Impresidn de prototipo 2024.0621
POF inmeractive
Fotos de producto
Motk-ups
Entrega TFG Entrega TFG 20240719
Presentadion TFG Presentackin TFG 2024.09.06

4. DESARROLLO Y RESULTADOS

4.1.BRIEFING Y LIMITACIONES

Informacion sobre el contenido de disefio: "Nonita’, narra la historia de
una mujer que experimentoé la desigualdad de género de primera mano,
habiendo nacido a principios de 1900 en un pequefio pueblo de Colombia,
donde estos hechos eran tan comunes como el amanecer. A pesar de todo
ello, la historia de esta mujer mas alla de demostrar las tristes situaciones
que vivian la mujeres de dicha época, busca al igual que lo hizo en sus
descendientes, motivar y empoderar a sus lectores, asi como demostrar la
valia y alcance de una mujer que conoce y reconoce su valor por encima de
las costumbres desiguales de los géneros.
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= Objetivos: Sensibilizar sobre la tematica desde la empatia, motivar y
despertar el espiritu empoderador de la mujer. Presentar un libro que dé la
sensacion de haberse hecho a mano.

= Publico objetivo: Personas de entre 16 — 35 afios que quieran leer y
conocer los calidos relatos de una abuela, y aprender sobre la problematica
social a través de sus vivencias.

= Plazos de tiempo: 20 de julio.

= Materiales entregables: Libro en version digital (ePub-PDF interactivo),
manuscrito impreso.

= Limitaciones: Libro de reproduccién maxima de 100 ejemplares impresos,
debido a la intervencién manual post-impresion.

4.2.DOCUMENTACION Y REFERENTES

4.2.1. Documentacion

Antes de explorar la desigualdad de género, tema que concierne a este
trabajo, es necesario reconocer el término ‘género’, que se entiende como
“Grupo al que pertenecen los seres humanos de cada sexo, entendido este
desde un punto de vista sociocultural en lugar de exclusivamente bioldgico.”
(RAE, 2014, definicién 3). Definicidn en la cual se deja claro, que mas allad de
referirse a una mera distincion bioldgica, también tienen lugar aspectos sociales,
culturales y, por consiguiente, politicos y religiosos.

En la misma historia de la sociedad donde surge la definicién previa, nace
paralelamente la de desigualdad, la cual se ha transformado en multiples formas
de opresion politica, social, cultural y personal, resultando en lo que hoy se
conoce como un sistema patriarcal, que “significa la ley del padre, trata del
control social que ejercen los hombres en cuanto padres sobre sus esposas e
hijas. El Patriarcado, estructura la parte masculina de la sociedad, como grupo
superior al que forma la parte femenina." (McDowell, 2000, p.32).

Es tan asi que, la agenda para el Desarrollo Sostenible de la Organizacién de
las Naciones Unidas (ONU) ubica como 5% objetivo la ‘Igualdad de Género’,
considerando que éste no sélo representa un derecho humano esencial, sino
también uno de los pilares primordiales para construir un mundo pacifico,
prospero y sostenible. (ONU, 2024). Tomando parte activa en la labor por este
objetivo, el libro a disefiar pretende educar a mujeres, nifnas, hombres y nifios
sirviéndose de las vivencias de una mujer que hizo frente a los injustos prejuicios
impuestos sobre el género femenino.
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Figura 7: Workbooks de David
Chandler, sobre Nigel Shafran.

Nota. Adaptado de Shafran's
Workbooks, de Loose Joints,
2024, Loose Joints
(https://loosejoints.biz/products
/workbooks).

Figura 8: Libro sobre Un viaje al
feminismo a través del Collage,
2021.

Publicado por Durii Editorial.

Nota. Adaptado de Libro
ilustrado, de Almu Arribas, 2021,
Almu Arribas
(https://almuarribas.com/libro-
ilustrado/).
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4.2.2. Referentes profesionales y artisticos

Debido a que el libro a disenar busca conectar con su lector de la misma
forma que un nifio/a conecta con las historias de sus abuelos, la exploracion de
referentes termind inclindandose hacia el estilo de los libros de artista, libros que
suelen percibirse también como diarios que documentan las diferentes ideas de
un artista entorno a uno o varios proyectos empleando, en la mayoria de los
casos, la técnica de collage®.

= Nigel Shafran Workbooks_(ver Figura 7): es un libro que recopila a modo
de collage los trabajos de exploracién del fotégrafo de Nigel Shafran desde
1984-2024 acompanado de la redaccién y reflexiones del escritor David
Chandler, y bajo el disefio de Linda van Deursen. Este libro es una clara
representacion del collage moderno con matices vintage, sus paginas crean
la sensacion de estar reviviendo cada uno de los momentos en los que el
fotografo capturd las fotografias que en este se encuentran, reforzando
este efecto agregando texto y elementos adicionales que completan el
mensaje a comunicar.

= Un viaje al feminismo a través del collage (ver Figura 8): en este libro se
ponen en comun citas de grandes mujeres representantes del feminismo
en conjunto con ilustraciones y collage de la mano de la disefiadora Almu
Arribas. Este libro impreso se sirve de un disefio digital que, dividido en
diferentes tematicas, busca hacer llegar mas lejos las voces de aquellas
cuyas citas inspiraron a su creadora. Una obra de texto y collage digital, en
sus paginas se pueden encontrar figuras, elementos ilustrados y fotografias
recortadas y editadas en digital que combinadas y yuxtapuestas refuerzan
el mensaje de la cita que acompafian, facilitando la interpretacién vy
compresion de este. Usa también colores que se asocian al movimiento
feminista, asi como sus complementarios® para no saturar del mismo y
crear mayor variedad visual en cada pagina.

= José Emilio Anton (ver Figura 9): es un artista visual que recoge gran parte
de sus trabajos en libros de autor, género en el que se inicia en los afios 60.
En el libro publicado junto a Angel Sanz: ‘El libro de los libros de artista’
detalla las técnicas empleadas en su coleccién de ejemplares de su propia
autoria, entre estas caben destacar: las incisiones en los papeles, uso de
fibras textiles y de papeles, pintura, dibujo, collage, bordado, tintado, a lo

3 Collage: Es una técnica artistica que se sirve de varios materiales y/o elementos
yuxtapuestos, usualmente recortados, para la componer un disefio sobre un papel o lienzo.

4 Color complementario: En funcién de un color, su complementario resulta ser el
color opuesto a este en el circulo cromatico, segiin modelo de color empleado, es decir,
RGB, CMYK u otro. La combinacidn de estos suele usarse para generar contraste.
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Figura 9: Fotos de una seleccion
de trabajos de José Emilio Anton.

Nota. Adaptado de José Emilio
Anton, de Boek Visual, 2022,
Boek Visual
(https://www.boekvisual.com/jo
se-emilio-anton).

Figura 10: Estructura de reticula
disefiada para "Nonita’.
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gue también se suma una combinatoria de técnicas de impresion. (Antdn
& Sanz Montero, 2021).

Recurrir al libro de artista para este trabajo es otra forma de crear una
conexion directa y personal entre la fuente, el transmisor, el medio, el temay el
receptor. Teniendo en cuenta que, el libro a disefiar reine una historia familiar
a partir de los recuerdos de sus herederos, y cuyo cometido es el de mantener
viva estas vivencias, para recordar, aprender y enseiar a las generaciones
presentes y futuras. Cometido que se puede visionar como posible en la
siguiente reflexidén “Y esta imaginacion vuela mas alla de los propios textos e
ilustraciones para atravesar la misma idea de libro, su intima sustancia [...] Es un
viaje a la esencia del arte; al centro de la cultura, cuyo emblema es el libro.
Estamos ante un juego con nuestra propia memoria colectiva, que habita en los
libros; ante un didlogo con nuestro maximo simbolo cultural...”(Torné, 2003,
p.270).

4.3.DESCRIPCION DEL PROCESO DESARROLLADO

4.3.1. Decisiones de disefo

La fase creativa y de desarrollo del presente proyecto se enfoca en la
interpretacion del mensaje a transmitir a través de los elementos de un
producto editorial, tal como lo sugiere la investigacion tedrica previa. En tal
sentido, se describe la eleccion tomada en funcién de cada uno de los
elementos, siendo estos:

= Formato: Al tratarse de un relato cuya extension de palabras se estima
entre 1.500 a 10.000, éste entra en la categoria de relato corto y, por tanto,
en el formato de libro por su extensién. Asimismo, siendo que la intension
del manuscrito es trascender, como lo ha hecho hasta ahora la historia que
en sus paginas habita, la cualidad de relevancia y durabilidad en el tiempo
es una, que el libro mas que cualquier otro formato, puede aportar.

= Maquetacion: Los elementos de texto e imagen se disponen sobre paginas
de 8,89cm ancho x 13,97cm de alto en pliegos con orientacion horizontal,
haciendo posible un libro de bolsillo o tipo diario personal, el cual a su vez
estard compuesto por una serie de 3 librillos internos, cada uno inspirados
en 3 etapas de la vida de la protagonista de la historia: Hija, Madre, Nonita.

= Reticula: La estructura disefiada se compone de 4 columnas espaciadas por
un medianil de 1,58mm dando lugar a cajas de texto principalmente
formadas por 3 de estas columnas, las lineas guias en los ejes vertical y
horizontal sirven para garantizar la ubicacion de los titulares de cada
capitulo, siendo que estos se encuentran fuera del margen. Dicho margen
permite que la antes descrita composicion esté dentro de un area de
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Figura 11: Familia tipografica
Principal para el libro.
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Figura 12: Familia tipografica
Complementaria para el libro.

Figura 13: Paleta cromatica para
el librillo de Hija.

Figura 14: Paleta cromatica para
el librillo de Madre.

Figura 15: Paleta cromatica para
el librillo de Nonita.
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tensidon enfocada en la coexistencia de los textos y collages. El margen
superior es el de mayor tamano con 29,63mm facilitando el descanso visual
y exploracion del contenido ilustrado; el inferior con 12,7mm evita que el
texto de la sensacidn de acaparar y desbordar toda la parte inferior de cada
pagina, por ultimo, los laterales con 11,43mm toman en cuenta la ganancia
en el ancho de las cajas de texto, asi como la sujecion y corte post-
impresidn (ver Figura 10).

= Tipografia: Para este elemento grafico se emplearon 2 tipografias, que se
pueden clasificar en:

O Principal: Cormorant Infant, familia tipografica bajo una licencia de
codigo abierto disefiada por Christian Thalmann. Estd tipografia
pertenece a la clasificacion de “Serif” este es comumente usado en
manuscritos, pues los remates o serifas en cada una de sus letras les
hacen distintivas a la vista, ayudando a guiar la lectura y haciéndola
mas comoda y presta. Para aportar jerarquia visual en los textos, se
emplean variaciones de peso, estilo y tamafio (ver Figura 11).

O Complementaria: Palomino Script — Rough, bajo licencia permanente
de Adobe Fonts Folio disefiada por Elena Genova a partir de lapices
Palomino Blackwing 602, es una tipografia caligrafica de clasificacion
“Script” que aporta las cualidades de cercania, artesania y hecho a
mano tipicas de un libro de artista, como si esos textos destacados o
titulares en los que se emplea fuera el mismo personaje principal
quien los hubiera escrito; en todos los usos que se le di6 fue
manipulado su contorno, grosor, orientacion para mejorar su
visibilidad y adaptarla a la intencién (ver Figura 12).

= Color: La eleccion de las paletas cromaticas van directamente ligada a la
simbologia de cada una de las 3 etapas, asi como las emociones que la
historia busca transmitir y los hechos que tienen lugar en cada una de ellas.

O Hija (Susurros de nifios dorados): En esta etapa y libro, se usan
colores asociados a la naturaleza y el campo, a la frescura de las
flores cuando estan nuevas y lo terroso y opaco de cuando se
marchitan, representando la infancia y adolescencia (ver Figura 13).

O Madre (Raices fuertes, alas libres): Etapa de convertirse en mujer, de
crecimiento personal, el empoderamiento y la capacidad de tomar
las riendas de la vida y emprender con fuerza y determinacién en un
entorno de burdeles y vicios. Destacaran colores de tonos oscuros,
intensos y vibrantes, como rojos, purpuras y neones (ver Figura 14).
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Figura 16: Pliego maquetado del
libro con ilustraciones desde
InDesign.

Figura 17: Pliego con recorte de
fotografia y trazos digitales.

Figura 18: Fotografia de un dlbum
familiar para la extraccién de
texturas.

Figura 19: Retrato en su marco
original y marco ilustrado con
Procreate.

Nonita. Adriana Michell Moncada Duran 20

O Nonita (Huellas de sabiduria): Para esta etapa los colores pasteles,

rosas, lavandas y azules, son instrumentos evocadores de
sentimientos de sabiduria, paz, reunién y encuentro familiar, ideales
para representar la vejez (ver Figura 15).

4.3.2. Ejecucion de disefio

Para la maquetacién del libro se inicia por la colocacion del relato segun
reticula disefiada, una vez dispuesto, se procede a la creacién del elemento
adicional que completa la obra editorial al acompaiiar y facilitar el seguimiento
del hilo narrativo. Este es aportado por figuras, ilustraciones, texturas extraidas
de material original fotografico, diarios, recortes digitales y albumes familiares
gue, mediante digitalizacién, edicion y fusién con contenido digital de licencia
abierta, se transforma en graficos 100% originales.

Se puede apreciar como las imagenes y fotografias recortadas en digital se
unen para crear nuevas imagenes, tramas y sombras (ver Figura 16, 17 y 18).
Todo esto a través de ajustes de opacidad, iluminacién, color, asi como otras
propiedades que son posible de modificar empleando herramientas como
Photoshop, InDesign y Procreate, otorgando a la obra editorial el buscado
caracter de libro de autor por medio del collage.

Algunas imagenes también sirvieron de base para la creacion de ilustraciones
digitales, como es el caso de marco de la fotografia utilizada en la portada de
cada uno de los librillos, siendo que este marco y fotografia tiene un valor
emocional para los descendientes de la protagonista de la historia (ver Figura
19). Del mismo modo, la contracubierta cuenta con paginas extraidas del diario
personal de dicha protagonista (ver Figura 20), las cuales se superponen sobre
un fondo de color plano correspondiente a la paleta cromatica del manuscrito
en cuestion. Son esas mismas paginas de diario las que motivan el uso de textos
ladeados para las frases destacadas en varias partes del librillo, pues como se
puede ver la autora usaba este patron de escritura en el registro diario de sus
vivencias y sentires.

Para la cubierta del libro se hace uso de una funda de cuero marrén en la cual
se hizo una intervencion manual con lapiz térmico y papel foil dorado para
escribir el titulo del libro de una forma mas cercana y artesanal (ver Figura 21).

4.4. RESULTADOS Y ARTE FINAL

El proceso de disefio culmind en la creacién de un producto editorial Unico y
significativo (ver Figura 22), que refleja fielmente una de las tres etapas de la
vida de la protagonista en las que se seccioné el libro, a través de un formato de
libro de bolsillo con elementos visuales y textuales cuidadosamente integrados
(ver ANEXO II).



Figura 20: Extracto de una pagina
del diario original de la "Nonita’.

Figura 21: Registro del proceso
de grabado del titulo en la
cubierta.

Figura 22: Libro impreso y
grabado.
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La maquetacidn vy la reticula disefiadas permiten una lectura fluida y cémoda,
mientras que la eleccion de tipografias y colores evoca las emociones vy
simbologias propias de la etapa de la vida narrada.

La ejecucion del disefio incluyd la incorporacion de ilustraciones y collages
originales, creados mediante técnicas digitales que afiaden profundidad vy
autenticidad al relato. La portada y la contracubierta del libro, con
intervenciones manuales y detalles artesanales, aportan un toque personal y
emotivo, haciendo de esta obra un verdadero libro de autor.

En resumen, el trabajo cumple con los objetivos planteados en cuanto a
disefio y presentacion, a la vez que planifica los objetivos e intenciones para el
disefio de los dos librillos que completaran la obra y la narrativa del relato,
ofreciendo al lector una experiencia visual y emocionalmente envolvente.

4.5.PREVISION DE IMPACTO / TESTEO/ DIFUSION

La difusion del manuscrito en digital para su testeo por partes de lectores
conocedores y ajenos a la historia permite vislumbrar la previsién del impacto
gue éste podria conseguir de ser lanzado al publico en general, asi como,
respaldar cémo la historia del libro podria contribuir en la disminucién de la
problematica social que este exhibe. Para ello, se difundié de forma directa el
libro en su formato digital junto con una encuesta que valora la experiencia y
apariencia del libro. En esta se hacen tres preguntas en cada uno de los aspectos
a evaluar, obteniendo como resultado lo siguiente:

= Experiencia de lectura y el contenido: los encuestados consideran que el
librillo narra una historia interesante que refleja los desafios y logros
relacionados con la desigualdad de género y el empoderamiento de la
mujer, sin embargo, aproximadamente 6% de estos no encontraron utiles

prologo ni el prefacio para introducir la tematica.

= |mpacto y reflexién: el 22,2% de los resultados coinciden en que la historia
no cambia su perspectiva sobre la problematica social, aunque si resulta

inspiradora y con un mensaje memorable para el 100%.

= Apariencia del primer librillo: en cuanto al diseiio general del primer librillo
mas del 60% lo encuentra ‘'muy agradable’ mientras que el resto, se
dispersa sin que ninguna opcidn predomine. En cuanto a las ilustraciones
que acompafian la narrativa y la portada de los librillo, mas del 80% las

encuentran positivas.

= Generalidades y sugerencias: arroja un acuerdo unanime donde todos,
consideran que el libro es de utilidad para comprender la problematica
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social, lo recomendarian a otros lectores y también estarian interesados en
leer los siguientes 2 librillos que completan el libro.

Los respuestas procedentes de la muestra ofrecen resultados concretos que
son de utilidad para comprobar a través de las experiencias de los encuestados,
que si, se logra en gran medida la intencién sensibilizadora del proyecto editorial
(ver ANEXO Il para consultar las respuestas completas de la encuesta).

4.6.PRESUPUESTO

Este presupuesto incluye el disefio grafico del libro, cuya pertenencia de
todos los derechos relativos a la propiedad intelectual del disefio corresponden
absolutamente a la disefiadora. Por lo que, la empresa y/o entidad que
reproduzca el libro se le concedera el derecho a la utilizacion para los usos que
se acuerden y siempre manteniendo fiel e integramente la obra. Por otra parte,
se incluye los costes aproximados a la impresién de cada librillo y los tres librillos
en total, segln el estimado calculado por el Centro de Reprografia LINEA 2, S.L.
(ver Figura 22).

Figura 23: Presupuesto de Concepto Und. Precio 1 librillo Libro (3 librillos)
impresion y disefio. IMPRESION
Impresidén A4 color (1-25) 20 0.650 13.00 39.00
Papel 120gr. A4 mate 9 0.060 0.54 1.62
Papel vegetal A4 1 0.320 0.32 0.96
Portada 250gr. Kraft 1 0.440 0.440 1.32
Corte guillotina 1 1.190 1.190 5.70
DISENO
Disefio tapa 1 30.00 30.00 30.00
Diseo portada 3 50.00 50.00 150.00
Libro (30-40 paginas) 1 170.00 170.00 510.00
TOTAL 253€ 263€ 739€

Al tratarse de un libro de reproduccion limitada con un propdsito inspirador
y empoderador ‘Nonita” puede conseguir un mayor alcance a través de
instituciones, como podrian ser:

= En Espafa:
O Instituto de la Mujer y para la Igualdad de Oportunidades (IMIO):
Organismo autéonomo del gobierno de Espafia que promueve vy
fomenta la igualdad de oportunidades entre mujeres y hombres.

O Fundaciéon Mujeres: Organizacién que trabaja en proyectos y
programas para mejorar la situacién de las mujeres en todos los
ambitos de la sociedad.




Nonita. Adriana Michell Moncada Duran 23

= En el Mundo:
O ONU Mujeres (UN Women): Entidad de las Naciones Unidas dedicada
a laigualdad de género y el empoderamiento de las mujeres.

O Global Fund for Women: Fundacién que financia y apoya iniciativas
lideradas por mujeres que buscan la igualdad de género y los
derechos humanos.

No obstante, también podria considerarse una adaptacion de la version
impresa en caso de reproducirlo una editorial privada de forma masiva.
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5. CONCLUSION

El desarrollo de este proyecto editorial ha permitido no solo contar la historia
de "Nonita," una mujer que enfrentd y superd la desigualdad de género en
Colombia a principios del siglo XX, sino también poner en practica los
conocimientos adquirido de disefio. A través de una narrativa basada en hechos
reales y un disefio que fusiona elementos artisticos y graficos, el libro busca
sensibilizar, educar y empoderar a mujeres, nifias, hombres y nifios.

La metodologia empleada ha sido fundamentada en las propuestas de Bruno
Munari y Ruiz Salvatierra, quienes destacan la importancia de un método
proyectual claro y detallado. Siguiendo esta guia, se ha estructurado un proceso
gue incluye el briefing y limitaciones, documentacion y referentes, descripcion
del proceso desarrollado, y finalmente, los resultados y el arte final.

El disefio del libro ha sido influenciado por referentes de libros de artista,
como las obras de Nigel Shafran, Almu Arribas, y José Emilio Antdn. Estos
ejemplos han proporcionado una base sélida para la utilizacion del collage y la
incorporacién de técnicas manuales, creando una conexién intima y personal
con el lector. La estructura del libro se ha dividido en tres etapas significativas
de la vida de Nonita: Hija, Madre y Nonita, cada una representada con una
paleta cromatica especifica y un estilo de graficos que refleja las emociones y
experiencias de esa fase de su vida, sin embargo, debido a que la redacciéon de
la historia no ha culminado para la fecha de presentacién de este trabajo, se ha
disefiado solo el primer librillo de los tres que componen el libro.

En cuanto a la tipografia, se ha optado por la Cormorant Infant para el texto
principal, debido a su legibilidad y elegancia, y la Palomino Script — Rough para
los textos destacados, aportando un toque personal y artesanal al disefio. El
formato y la maquetacién se han disefiado cuidadosamente para facilitar la
lectura y la interaccion con las imagenes y textos, manteniendo un equilibrio
visual y una narrativa fluida.

La documentacion sobre la desigualdad de género y el patriarcado ha sido
esencial para contextualizar y dar profundidad a la historia de Nonita. A través
de la investigacidén, se ha destacado la importancia de abordar el género,
reconociendo las multiples formas de opresién que han afectado a las mujeres
a lo largo de la historia.

En resumen, este proyecto ha logrado combinar de manera efectiva la
narracién de una historia inspiradora con un disefio visualmente atractivo y
significativo. La historia de "Nonita” no solo informa sobre las dificultades
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enfrentadas por las mujeres en el pasado, sino que también inspira y motiva a
las nuevas generaciones a luchar por la igualdad de género.

El libro, tanto en su version digital como impresa, puede posicionarse como
una herramienta educativa y de empoderamiento, cumpliendo con su objetivo
de sensibilizar sobre la desigualdad de género y sus implicaciones en la sociedad.

Este trabajo demuestra cémo el disefio editorial puede ser una herramienta
poderosa para el cambio social, utilizando la narrativa personal y el disefio
grafico para crear un impacto duradero y significativo. "Nonita“ es un ejemplo
claro de cdémo las historias personales y el disefio pueden unirse para transmitir
mensajes profundos y provocar una reflexién en los lectores.
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