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TEMA

EL TESTAMENTO DE SAUTET:
UN COEUR EN HIVER Y NELLY ET M. ARNAUD

por J. Busquets & A. Zarate

Sautet, ese desconocido

El 22 de |ulio de 2000, a la edad de 76 anos, fallecia Claude
Sautet. Realizador de 156 peliculas, entre ellas Classe tous
rsques (1960) o L arme a gatiche (1964), dos filmes de gé-
nero hechos a la americana (H. Hawks) sin olvidar los tintes
francofonos (J. Becker), pasando por los refratos sociologi-
cos de la burguesia francesa de los 70 con César ef Rosalie
(1972), Vincent Francois Faul et les autres (1974), 0 Mado
(1976), hasta llegar al intimismo de sus dos ultimos filmes, Un
coeuren hiver (1992) v Nelly et M. Arnaud(1995), esta ultima
galardonada con el César 1996 al mejor realizador. El reco-
mdo de Sautet podria analizarse a traves de tres periodos
bien delimitados, marcados sobre todo por la colaboracion
con tres guionistas de talantes bien diterenciados (Claude
Néron | Jean-Loup Dabadie y Jacques Fieschi)

A pesar de ser un realizador extremadamente apreciado
por sus contemporaneos, gracias a su cullura literaria (fue
guionista de Symphonie pour un massacre de Jacques De-
ray o de Peau de banane de Marcel Ophtls, enire otras), ad-
mirado por Jeari-Pierre Melville, Truffaut, v recientemente
Cedric Kaplish, la figura de Sautet nos ha llegado, a traves
de una cierta critica. como. una especie de "sociéloga”, un
simple retratista de las costumbres de los 70, frio, distante, y
encorsetado cinematogralicamente. El azar quiso que no
formara parle del grupo de la Nouvelle Vague (debutd antes
cie su aparicion). £l estilo de Sautet contrasta con este perio-
do en el gue priman las.invenciones formales, las digresio-
nes, los mondlogos vy los ruides, eslo es, con los cineastas
en busca de la marca de autor, y rompiendo can [as pautas
narrativas impuestas por €l guion tradicional,

En este contexto, el desinterés de la critica se basa en el
hecho de que Sautel es un cineasta anclado en la tradicion
novelistica, un cineasta discreto, sin opulencias expresivas.
un dramaturgo en el sentido ¢lasico del término, y cuyos ob-
[etivos son entrar en |a realidad (sociologica o psicologica)
haciendo participe al espectador del mundo como repre-
sentacion, a traves de la minuciosa observacion y plasma-
cion de las conductas de l0s personajes enfrentadas. a sus
aclitudes e intenciones: lo intencional desestabilizado por lo
no-intencional'. Rasgo que ha propiciado el calilicative de
académico siempre escondido y supeditado lras la figura
del aclor-personaje, mostrando; ne expresando, lo que
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verdaderamente quiere transmifir, v donde las elecciones
formales y expresivas son meramente funcionales, Este ma-
lentendido o Incomprension, por parte de la crilica, ha propi-
ciado que Sautet haya peregrinado por el mundo del cine
como un realizador elitista y burgues (su punto de mira ha si-
do mostrar los conflictos de una cierta clase social), y haya
sido eliquetado como sentimentalista, repetitivo, formalista y
demode, sin adverlir 1a riqurosidad de su observaciaon de
|a representacion clasica, la relevancia de la complexion
arquelipica de personajes v de acciones, Cierto, Sautet es
un cineasta clasico, pero con una elaborada puesta en es-
gena.

Muchas preguntas afloran sobre el porqué de este desfa-
se respecto a una de las figuras fundameniales, desde
nuestro punto de vista, del cine francés’. No obstante, no
ahordaremos, en esta ocasion, las posibles respuestas a ta-
les cuestiones. Nuestro proposito no sera pues, revisar el
papel historico de Saulet dentro del panorama cinematogra-
fico, ni tampoco el ge analizar [as causas de esle mencspre-
cio par parte de cierta critica, que va desde Cahiers du Ci-
nema en la epoca de su aparicion, hasta la Incomprension
total de algunos criticos espanoles’, o el supuesto fracaso
comercial de sus filmes’, o de definir las etapas que recu-
bren los periodos formales vy [as eveluciones ematicas de
Sautet, Queremos simplemente reivindicar y evaluar, a dis-
tancia, el peso y l1a importancia de su testamento cinemato-
grafico, de estas dos obras maesiras que son Un ceeur en
hiver y Nelly et M. Arnaud

Las ambigiiedades afectivas

Lina de las caracteristicas dramaticas del cine de Saufet ha
sido la de iniciar la narracion a parlir de situaciones vitales
de crisis (moral, amorosa, economica, de amistad, fami-
liar...) que se presentan a los personajes en un momento de
sus vidas. Encrucijadas gue ponen en evidencia sus masca-
ras sociales, sus miedos v rigideces, que les hacen incapa-
ces de vivir sus emociones, y cuyo resultado determinara
rremediablemente su futuro.

En Un caeur en hiver, una voz en off nos deja entrever el ti-
po de relacion que existe entre Maxime (Andre Dussolier) y
Stephane (Daniel Autell), entre el afecto. la dependenciay la
avenencia, antes de que el duo se convierta en triocon la in-



troduccion de Camille (Emmanuelle Béart), 1a nueva compa-
nera de Maxime, y se altere el mundo de Stéphane, que vive
encerrado y escondido en su reserva vital (la celda monasti-
ca de su laller), delegando su vida en los relatos de las vi-
vericias de Maxime. La excusa. Camille es violinista, y nece-
sita de los servicios de Stéphane, un luthier minucioso v
enigmatico que cuida los violines de ios otros como si fueran
pacientes enfermos; vive para ellos, mientras que Maxime
vive para sus clientes, a los que escucha y entiende, partici-
pa de sus vidas como de |a musica en los conciertos.

En Nelly et M. Armaud no hay introduceion, aunque unas
breves pinceladas nos sirven para entender que la relacion
de Nelly (Emmanuelle Beart) con su marido Jérdme (Charles
Berling) esta en punto muerto, instalados en el aburmmiento
y la incomunicacion. El encuentro fortuito en el café de Nelly
con Arnaud (Michel Serrault). un ‘magistrado retirado que
deambula por la ciudad
y los cales, no hay nada
peor que el aburrimien-
to -le dice a Nelly (com-
parese, por gjemplo
con la anodina vida or-
ganizada de Stéphane
de Un cosur en hiver en
su monastica refugio, @
salvo del caos desesta-
bilizador de las emocio-
nes porque teme su fal-
ta de control. Se frata
de un aburrimiento ele-
gido)-, sera el desen-
cadenante de la histo-
ria. Una historia que nos
conduce directamente
a siluaciones intimas y
complejas entre los dos personajes, encerrados casi duran-
te todo el film en |a casa de Arnaud. La excusa: Arnaud pres-
la dinero desinteresadamente a Nelly. Arnaud necesita a al-
guien que sepa utilizar un ordenador para la transeripcion
de sus memornas, y Nelly sera esta persona, asi ella podra
devalverle el dinerc prestado.

Hechos, todos ellos banales y sin impoertancia, pero que
desencadenaran una secuencia de trastormos emocionales
nada triviales, marcande un antes y un despues en sus vi-
das. Las dos obras, pues, hablan del no vivir la vida, del por-
gué de esas elecciones, del como se produce el cortocircui-
to que impide liberar sus impulsos y emociones, cuandgo el
otro abre una fisura en su mundo ordenado, mas bien, atas-
cado

El primer elemento en comun que existe entre Un coeur en
hiver y Nelly et M. Amaud es la ambigliedad afectiva, en
cuanto indefinicion e indecision, gue exisie entre [a relacién

que se establece entre los binomios Stéphane-Camille y Ar-
naud-Nelly, Sobre todo, respecto a los personajes masculi-
nos: ambas no estan preparados ni emocionalmente ni psi-
coldgicamente para afrontar lo que el azar les presenta
Stéphane es incapaz de amar (seco como un garrolazo -le
dice su amiga librera, en referencia a Lermontof?), aunque
seduce a Camille, a traves de un Interés casi clinico, pero
atento, por su violin, ajustandolo a medida (sonido, posicion
del alma, puente...). Es Camille, sin embargo, quien muestra
su estado de animo a través de la musica. Stéphane s un
automata (como el que le regala a su profesor). Stéphane
juega con Camille, seduciéndola, mientras &l permanece
escondido, no quiere exponerse. Camilie vive la musica, co-
mo vive las emociones. Stéphane se autoengana, justifican-
do su actitud, cree que la musica es sueno como las emo-
ciones. Stéphane advierte como altera a Camille, no lo-
grando que se concentre
en su musica cuando la
interpreta, interrumpién-
dose constantemente
Altera su diapason emo-
cional, a la vez que
arregla el diapason de
su vialin.

Si el violin es &l objeto
fetiche que une a Slép-
hane y Camille en Un
cceur en hiver, el orde-
nador sera el eje sobre
el cual giraran las confi-
dencias entre Arnaud y
Nelly (Mucha memoria y
ningun recuerdoe -le di-
ce Amaud a Nelly en re-
ferencia al ordenador,
en contraste con el libro de memorias repleto de recuerdos
que Arnaud dicta a Nelly). No dejan de ser significativos los
momentos en que aparece la musica en la banda sonora de
Un eceur en hiver, siempre en relacion a Slephang; una vez
finalizada la primera visita a Camille, para escuchar como
funciona el violin tras su arreglo, la musica le acomparna
mientras coge el autobus, uno mas entre la masa anonima,
escondido, pero ahora tocado por la gracia del sentimiento
que comienza a despertar en él Camille; después de que
Camille le lance sus dolientes y rabiosos reproches por su
actitud manipuladora, Stéphane se encamina en la noche
hacia la casa de su profesor, y es testigo de una convulsa
discusion: musica, mirada, y acciones definen al personaje,
sus pensamientos y sus emociones encontradas (ejemplos
de como Sautet aprovecha los resortes formales, puramente
cinematograficos ). En Nelfy et M. Arnaud, la musica viene
vehiculada de una forma mas etérea: interrupciones de tele-
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fono (la ex-esposa de Amaud llamando desde ltalia), los
golpes en la puerta (el amigo biblictecario de Nelly para ha-
cer inventario de la biblioteca de Arnaud, las visitas crono-
metradas del Sr. Dolanbella (Michel Lonsdale), un fantasma
del pasado que reaparece en la vida de Amaud),

lLa ambigliedad afectiva se resuelve finalmente con la re-
nuncia & la pasion por parte de Stéphane y Arnaud, aungue
las causas de dicha renuncia sean distintas en ambos ca-
sos. Para Stéphane la renuncia equivale a pagar la factura
de su aclitud, la negacion del amor, una incapacidad a la
que se enfrenta demasiado tarde, con retraso, como reco-
noce que siempre ha vivido sus emociones a Camille, cuan-
do & esta la ha causade un dolor que es irreversible, Stépha-
ne comienza a salir de si mismo, & reconocer el hondo
vinculo emocional gue le unia con su profesor, sumodelo, a
fravés de cuyo espefo, de su relacion marital, él considera-
ba el amor como una realidad obscena, sordida, presa de
los conflictos y las acres discusiones, nada belia ni armonio-
sa. Demasiado tarde comprende que en esa relacion existia
una poderosa entrega y sacriflicio, una ternura que él no ha-
bia sido capaz de advertir mas alla de las apariencias. Esta
reaccion y comprenston tardia logra que sea capaz de ex-
poner su intimidad a Camille, rompiendo el cristal de su cel-
da emocional, pero nNo evita que permanezea en su sole-
dad, aunque haya evolucionado y aprendido. Esta actitud
contrasta con Camille, que sale de ella misma para arries-
garse por el-amor y el deseo, o' Maxime. la cara opuesta de
Stlephane, quien siente lemura por éste, pero no le com-
prende

Para Arnaud (asi como para Nelly), 1a renuncia es el efec-
to del miedo, una incapacidad por acabar la historia, refu-
gidndose en una escapada precipitada con su ex-esposa’,
mientras vemos a Nelly vagando por la ciudad.

La ambigiiedad afectiva no representa en ningutin momen-
to ni la castidad, ni la pureza, ni la serenidad o la inocencia.
Las relaciones entre Stéphane y Camille, asi como la de Ar-
naud y Nelly son oscuras, por cuanto estan enturbiadas y
enmarafiadas, en la representacion y la apariencia, en el fin-
gimiento y la reserva, la contencién y el calculo. Stéphane
establece una puesta en escena, el juego de la seduccion
de forma manipuladora, hechicera y enganosa: competitiva
con respecto & su amigo Maxime, del gue envidia su estado
de gracia, y come es capaz de modificar sus costumbres y
manias por Camille, y porque Stéphane sabe que ella se
siente mas fuertemente atraida hacia €l, rompiendo una re-
serva confidencial que si mantiene con Maxime. Pero hay
momentos en que las emociones desbordan la presa de su
estrategia, como cuando Maxirme le ensena el piso en el que
va a vivir con Camillle, sufre un desmayo, que no deja de ad-
vertir un observador Maxime, que, coma alguien que sabe
acluar con coherencia con respecto a su forma de vivir las
emociones, sabe reaccionar con templanza y comprension
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cuando descubre lo que uno siente por el otro.

La relacion entre Nelly y Amaud rompe sutilmente las ba-
rreras sociales y generacionales para transmitir lo indecible:
celos y disputas se enfrecruzan, introduccion de la mentira
en su relacion (Nelly miente a Arnaud cuando éste le pre-
gunta si ha pasado la noche con el editor [Jean-Hugues An-
glade] y el contacto fisico esta lejos de interpretarse como
simples muestras de ternura (el masaje de Nelly a Armnaud, la
mirada de Arnaud sobre Nelly en la cama durmiendo, la
mano de Nelly agarrandose a la de Arnaud antes de dor-
mirse)’.

El estilo hace al cineasta

En Un coeur en hivery Nelly et M. Amaud, Sautet presenta
las acciones de modo sintético (en terminos kantianos); la
accion narrativa no es mas que el conjunfo de causas que
provocaran unas reacciones, y como consecuencia tam-
bién unos efectos. Véase como, en Un cceur en hiver, tras la
primera conversacion confidencial entre Camille v Stépha-
ne, en el espacio intimo de éste, el taller, vemos a Camille to-
cando en el estudio con intensa emocion, y a Stephane ven-
ciendo al squash a Maxime, cuando siempre, con gusto. por
esa dependencia no problernatica en la que habian asenta-
do su relacion, se habia dejado ganar. Las acciones son ex-
presivas, sintéticas.

Es decir, veremos cuales son, o podrian ser, las condicio-
nes modales (reconstruccion de lo existente, lo posible o lo
real) capaces de provocar la duda, la incertidumbre, la im-
potencia, la renuncia o simplemente la incapacidad de vivir
ode amar. De este modo, de lo que se trata es de encerrara
los personajes en situacianes precisas y con la fuerza sufi-
ciente para observar, casi al microscopio, como se desen-
vuelven, cuales son sus emociones, su interioridad.

Ante esta imperiosa necesidad de acceder a lo no obser-
vable, lo implicite, Sautel ha optado, de forma del todo co-
herente, por un estilo intimista, en apariencia, sélo privile-
giando los dialogos vy las situaciones. Nada mas lejos, si
atendemos al desarrollo del guion, a la construccion narrati-
va, a las estrategias expresivas cargadas de intencion. No
hay situacion, accion, espacio, mirada, detalle, o personaje
superflue.

Eltono fotografico de Un coeur en hiver, sombrio, plomizo,
esta en consonancia con el caracter y actitud de Stéphane,
cuya actitud vital ha condensado en el prologo, utilizando la
voz en off en primera persona del mismo, presentandose a
si mismo de modo sintético en su vida encerrada de auto-
mata. La ubicacion aislada en plena naturaleza de la casa
del profesor nos desvela, progresivamente, la naturaleza
oculta de Stéphane, el porqué de su forma de ser, de habi-
tar el mundo, de sus elecciones vitales, En la ciudad, los ex-
teriores en las calles, son cerrados, dominados por la lluvia,
onocturnos, De ahi, la escena en la que Camille explota con
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